
কেরানা  েরাগী  আরও  বাড়েল  সামাল
েদওয়া  সম্ভব  হেব  না  :
স্বাস্থ্যমন্ত্রী
েচম্বার  েডস্ক::  স্বাস্থ্য  ও  পিরবার  কল্যাণমন্ত্রী  জািহদ  মােলক
বেলেছন, আমরা আর কত িচিকৎসা েদব, হাসপাতেল আর কত শয্যা বাড়াব।
কত হাই ফ্েলা েনজাল ক্যােনালা েদব, আমরা কত অক্িসেজেনর ব্যবস্থা
করব।  হাসপাতাল  েতা  আর  রাতারািত  বৃদ্িধ  করা  যায়  না।  হাসপাতােলর
েবডও েতা রাতারািত বাড়ােনা যায় না। তার পরও আমরা এই অল্প সমেয়র
মধ্েয আড়াই হাজার েবড েথেক ৭-৮ হাজার েবড বৃদ্িধ কেরিছ। দশগুণ
েরাগীও আমরা সামাল িদেত সক্ষম হেয়িছ। িকন্তু তার পরও বাড়েল আর
সম্ভব হেব না।

 

আজ  বৃহস্পিতবার  (২২  এপ্িরল)  ‘খাদ্েযর  কথা  ভাবেল,  পুষ্িটর  কথাও
ভাবুন’ শীর্ষক আেলাচনা সভায় িতিন এ কথা বেলন।

স্বাস্থ্যমন্ত্রী বেলন, কেরানা দ্িবতীয় েঢউ েকন এেলা েসটার কারণ
িচহ্িনত  করেত  হেব।  আমরা  কেরানার  িবস্তার  েরােধ  িবেয়,  জন্মিদনসহ
েয  েকােনা  সামািজক  অনুষ্ঠান  বন্ধ  কেরিছ।  জনসমাগম  িনরুৎসােহ  সব
ধরেনর সভা-সমােবশ সীিমত করা হেয়েছ। কেরানার উৎপত্িত স্থানগুেলাসহ
পর্যটন ও িবেনাদন েকন্দ্র বন্ধ করা হেয়েছ। ধর্মীয় ওয়াজ মাহিফলসহ
সব ধরেনর েমলা, িপকিনক বন্ধ রেয়েছ। এভােব িকছুিদন চলেল আশা করা
যায় কেরানা সংক্রমেণর হার কেম আসেব।

 

সুষম  খাবার  েবিশ  খাওয়ার  আহ্বান  জািনেয়  মন্ত্রী  বেলন,  পুষ্িট
সপ্তােহ আমরা আহ্বান জানাচ্িছ শাক-সবিজ, ফলমূলসহ সুষম খাবার েখেত
হেব। েতল, িচিন, লবণ কম খান।

 

জািহদ  মােলক  বেলন,  আমােদর  েদেশ  ১০  শতাংশ  মানুষ  এখেনা
পুষ্িটহীনতায় েভােগ। তেব পুষ্িটর িদেক ঘাটিত থাকেলও আশপােশর েদশ
েথেক  ভােলা।  এমনিক  ভারেতর  েথেক  পুষ্িটর  িদক  েথেক  আমরা  ভােলা
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অবস্থােন রেয়িছ।

 

আেলাচনা  সভায়  িবেশষ  অিতিথ  িহেসেব  আরও  উপস্িথত  িছেলন  বাংলােদশ
েমিডক্যাল  অ্যােসািসেয়শেনর  (িবএমএ)  সভাপিত  ডা.  েমাস্তফা  জালাল
মিহউদ্িদন, স্বাধীনতা িচিকৎসক পিরষেদর (স্বািচপ) মহাসিচব অধ্যাপক
ডা.  এম  এ  আিজজ,  স্বাস্থ্য  অিধদপ্তেরর  মহাপিরচালক  আবুল  বাসার
খুরিশদ আলম, পিরবার পিরকল্পনা অিধদপ্তেরর পিরচালক শাহানারা েবগম।

 

জাতীয়  পুষ্িটসপ্তােহর  আেলাচনা  সভায়  সভাপিতত্ব  কেরন  স্বাস্থ্য
েসবা িবভােগর সিচব েলাকমান েহােসন িময়া।


