
জীবেনর  তািগেদ  হাড়ভাঙা  শ্রম,
তবুও চেল না সংসার
সাইফুল আলম,অিতিথ েলখক: 

“সাতজেনর  পিরবাের  একা  েরাজগােরই  অন্ন  েজাগােত  িগেয়  এক  মাস  যাবৎ
ইট ভাঙার কাজ করিছ। তবুও জীবেনর সােথ তাল িমিলেয় উঠেত পারিছ না।
গ্রােমর বািড়েত েরাজ ৪শ েথেক সােড় ৫শ টাকায় কাজ কের পিরবার চেল
না,  গত  বন্যায়  েখত  তিলেয়  যায়  ধান  তুলেত  পাির  িন।  ঘরটা  ডুেব
যাওয়ায়  অন্েযর  বািড়েত  আশ্রয়  িনেয়িছ,  তবুও  গ্রােমর  েচয়ারম্যান-
েমম্বার েযেনা আমােদর েচােখ েদেখ না। তারা তােদর আত্মীয়-স্বজনেদর
চাল,  ডাল  েনওয়ার  সুেযাগ  কের  েদয়  িঠকই।”  কথাগুেলা  বলিছেলন
সুনামগঞ্জ  েজলার  শান্িতগঞ্জ  উপেজলার  দক্িষণ  আসামপুেরর  বািসন্দা
অজুদ িময়া।

আজ  েম  িদবস।  অন্যান্য  েদেশর  মেতাই  আমােদর  েদেশ  শ্রিমক  অিধকার
আদােয়  পািলত  হয়  েম  িদবস।  িকন্তু  শ্রিমকরা  িক  তােদর  অিধকার
পাচ্েছন? েবিশর ভাগ ক্েষত্েরই শ্রিমকরা বঞ্িচত হচ্েছন তােদর েসই
প্রাপ্য অিধকার েথেক।

আজ  েমহনিত  ও  শ্রমজীবী  মানুেষর  সংগ্রাম  আর  অিধকার  আদােয়র  িদন।
বঞ্চনা,  িনর্যাতন  ও  ৈবষম্েযর  িবরুদ্েধ  শ্রিমকেদর  সংগ্রাম  আর
অিধকার  আদােয়র  রক্তাক্ত  েগৗরবময়  িদন।  ইিতহােসর  পাতায়  েম  িদবস
উজ্জ্বল  হেয়  আেছ  িকন্তু  আেজা  েশষ  হয়িন  বঞ্িচত  মানুেষর  অিধকার
আদােয়র িনরন্তর সংগ্রাম। আন্তর্জািতক শ্রম সংস্থা (আইএলও) প্রণীত
শ্রম পিরেবশ ও শ্রিমেকর অিধকার এখনও বাস্তবায়ন হয়িন।

শ্রিমেকর  েচতনার  রঙ  আর  ঘােম  িশল্প,  কৃিষ  সবিকছুর  পিরণত  অবস্থার
সম্মুখীন  আজেকর  পৃিথবী।  তবুও  কেম  েনই  শ্রিমক  েশাষন,  মািলক-
শ্রিমক  সংঘর্ষ।  কর্মক্েষত্ের  শ্রিমক  হত্যা,  েজার-জবরদস্িতমূলক
শ্রম  হরহােমশাই  ঘেট  থােক।  শ্রিমকেদর  সামািজক  সুরক্ষার  িবষেয়
অন্যন্য  উন্নয়নশীল  েদশগুেলার  মেতা  বাংলােদেশও  এর  প্রচুর  ঘাটিতই
আমােদরেক  জািনেয়  েদয়,  শ্রিমেকর  শ্রম  মূল্যয়ণ  করা  হেলও  তােদর
সামািজক সুরক্ষােক মূল্যয়ণ করা হয় না।

এক  িদেক  অিধকারবঞ্িচত  শ্রিমকেদর  আন্েদালন;  অন্য  িদেক  তৃতীয়
িবশ্েবর  েদশ  তথা  বাংলােদেশর  অিধকাংশ  শ্রিমকই  জােনন  না  তােদর

https://www.newschamber24.com/archives/20359
https://www.newschamber24.com/archives/20359


অিধকার।  েম  িদবস  েকন  পালন  করা  হয়।  জােনন  না  এই  িদবেসর  পটভূিম,
কর্মসূিচ ও তাৎপর্য। তারা শুধু এইটুকুই েবােঝন েয- এক িদন কাজ না
করেলই  না  েখেয়  থাকেত  হেব।  জীবন-জীিবকার  টােন  েকউ  মািট  কাটেছন,
েকউ বা জীবেনর ঝুঁিক িনেয় গেড় তুলেছন সুউচ্চ অট্টািলকা আবার েকউ
ইটভাটার  আগুেনর  সােথ  সংগ্রাম  করেছন  অিবরত।  এছাড়া  আেরা  নানা
কষ্টকর  ও  ঝুঁিকপূর্ণ  েপশায়  শ্রিমেকরা  িদেয়  যাচ্েছন  তােদর
অক্লান্ত  শ্রম।  সারা  িদন  েরােদ  পুেড়  হাড়ভাঙা  খাটুিনর  পরও  েযন
একমুেঠা  চালডাল  িনেয়  বািড়  েফরা  যায়,  এই  হেলা  তােদর  ৈদিনক
সংগ্রাম।

িসেলেটর  পাঠানটুলা  এলাকার  এলাইছ  িময়া  িনর্মাণ  শ্রিমক।  প্রায়
ঊষালগ্েন  কােজ  এেসেছন।  িকন্তু  েম  িদবসেক  শ্রিমকেদর  আন্েদালেনর
ৈবশ্িবক স্বীকৃিতস্বরূপ, িবশ্েবর সব েদেশই রাষ্ট্রীয় ছুিট িহেসেব
পালন করা হয়। িবশ্েব এটাই একমাত্র শ্রিমক অিধকার আদােয়র বৃহত্তম
সংগ্রাম িছল।

এটা  শ্রিমকেদর  িদবস,  এই  িদনিটেত  কী  করেবন  এমন  প্রশ্েনর  জবােব
এলাইছ  িময়া  বেলন,  ‘েম  িদবস  িকতা?  আমারার  লািগ  িন?  আমারের  খািন
িনেবা িন এই িদেন? কাজ না করেল পিরবার িনেয় খাইমু িকতা?’

বাংলােদেশর শ্রিমেকরা েম িদবেসর েসই আন্েদালেনর ফল এখেনা পানিন।
শ্রিমক  িদবেসর  অিধকার  আদােয়  রাজপেথ  অনশেন  থােকন  গার্েমন্টস
কর্মীরা  িকন্তু  এখেনা  ন্যূনতম  মজুির  বাস্তবায়ন  হয়িন  তােদর,  এটা
আমােদর সবার জানা।

েবসরকাির  কারখানায়  এখেনা  িনশ্িচত  করা  যায়িন  ৮  ঘণ্টার  শ্রমসীমা।
এখেনা  েবতন-েবানােসর  বেকয়া  টাকার  জন্য  করেত  হচ্েছ  আন্েদালন।
যােদর  শ্রম-ঘােম  েদেশর  অর্থনীিতর  চাকা  সচল,  েসই  শ্রিমকেদর  েনই
কর্মক্েষত্েরর  িনশ্িচত  েকােনা  সুরক্ষাব্যবস্থা।  জনবহুল  রাস্তার
েমােড়  প্রিতিদনই  বেস  শ্রিমক  েকনােবচার  হাট।  েদেশর  প্রায়
সবপর্যােয়র শ্রমপিরেবশ িনেয় প্রশ্ন উেঠেছ আন্তর্জািতক মহেল। টানা
১৬  ঘণ্টা  কাজ  করেত  হয়  তােদর।  শ্রম  অিধকার  সম্পর্েক  এ  রকম
অন্ধকাের রেয়েছন িবিভন্ন ইটভাটায় কাজ করা হাজােরা শ্রিমক।

তাছাড়াও  আমােদর  েদেশ  শ্রিমকেদর  একিট  বড়  অংশ  নারী  ও  িশশু।  এসব
নারী  ও  িশশু  িবিভন্ন  কলকারখানা,  িবেশষ  কের  গার্েমন্টস  িশল্েপ
তারা েবিশ কাজ কের থােক। অথচ আমােদর সংিবধােন িশশুশ্রম িনিষদ্ধ।
তবু  িবিভন্ন  িশল্পপ্রিতষ্ঠােন  কাজ  করেছ,  িবিনমেয়  তারা  মানেবতর



জীবনযাপন করেছ। অেনেকই আবার জীবন ঝুঁিকর মধ্েযও পেড় যাচ্েছ। মারা
যাচ্েছ অেনক শ্রিমক।
বাংলােদেশর  শ্রিমেকরা  ঝুঁিকপূর্ণ  কাজ  করার  কারেণ  তারা  শারীিরক-
মানিসকভােব  েবেড়  উঠেত  পারেছ  না।  িশক্ষাসহ  িবিভন্ন  সামািজক
সুেযাগ-সুিবধা  েথেক  বঞ্িচত  হচ্েছ  তােদর  সন্তােনরা।  এসব  িশশু
স্েনহ-ভােলাবাসার  অভােব  একসময়  অপরাধ  জগেত  পা  বাড়ায়।  তা  ছাড়া
প্রায়  প্রিত  বছর  গার্েমন্টস  ফ্যাক্টিরগুেলায়  িবিভন্ন  ধরেনর
দুর্ঘটনা  ঘেট  থােক।  এসব  দুর্ঘটনায়  অেনক  নারী-পুরুষ-িশশু  মারা
যায়।  দুর্ঘটনায়  েযসব  শ্রিমক  মারা  যায়,  তােদর  পিরবােরর  রুিট-
েরাজগােরর পথ বন্ধ হেয় যায়। তারা েচাঁেখমুেখ অন্ধকার েদেখ।

 

শ্রমজীবী  মানুেষর  এই  স্বীকৃিতর  সূচনা  সহজ  িছল  না।  দীর্ঘ  বঞ্চনা
আর  েশাষণ  েথেক  মুক্িত  েপেত  ১৮৮৬  সােলর  এই  িদেন  বুেকর  রক্েত
শ্রিমেকরা আদায় কেরিছেলন ৈদিনক ৮ ঘণ্টা কােজর অিধকার। শ্রিমকেদর
আত্মত্যােগর  িবিনমেয়ই  েসিদন  মািলেকরা  স্বীকার  কেরিছেলন
শ্রিমেকরাও  মানুষ।  তারা  যন্ত্র  নয়,  তােদরও  িবশ্রাম  ও  িবেনাদেনর
প্রেয়াজন  রেয়েছ।  রক্ত  িদেয়  েকনা  িদনিটেক  িবশ্েব  অন্যান্য  েদেশর
মেতা বাংলােদেশও পালন করা হয়। ১৮৮৪ সােল যুক্তরাষ্ট্েরর িশকােগা
শহেরর  একদল  শ্রিমক  ৈদিনক  ৮  ঘণ্টা  কাজ  করার  জন্য  আন্েদালন  শুরু
কেরন  এবং  তােদর  এ  দািব  কার্যকর  করার  জন্য  তারা  সময়  েবঁেধ  েদয়
১৮৮৬  সােলর  ১  েম।  ১৯৮০  সাল  েথেক  প্রিত  বছেরর  ১  েম  িবশ্বব্যাপী
পালন হেয় আসেছ ‘েম িদবস’ বা আন্তর্জািতক শ্রিমক িদবস। ১৮৯০ সােলর
১৪  জুলাই  অনুষ্িঠত  ইন্টারন্যাশনাল  েসাশ্যািলস্ট  কংগ্েরেস  ১  েম
শ্রিমক  িদবস  িহেসেব  েঘাষণা  করা  হয়।  েম  িদবস  শ্রিমকেদর  একিট  বড়
িবজয়।  রক্তক্ষয়ী  সংগ্রােমর  মধ্য  িদেয়  শ্রিমেকরা  িবজেয়র  ইিতহাস
রচনা কেরেছ।
 

েম  িদবেসর  বয়ােন  িশকােগােত  েয  অিধকার  আন্েদালেনর  সূচনা  ঘেটেছ,
তার  কথা  মাথায়  েরেখই  ন্যায্য  মজুরী  ও  িনর্ধািরত  শ্রেমর  ধারােক
িবেবচনায় েরেখ বাংলােদেশর শ্রিমক সংগঠনগুেলােক আরও সুন্দর সুষ্ঠু
ভূিমকায় অবর্তীণ হেত হেব।

েলখক: সাংবািদক।


