
ইসলাম  ও  জীবন  ||  েজেন  িনন
জুমার িদেনর গুরুত্বপূর্ণ আমল
েচম্বার েডস্ক:: আমেলর িদক েথেক আল্লাহ তায়ালা েযসব িদনেক ফিজলত
ও  ৈবিশষ্ট্যপূর্ণ  কেরেছন  এর  অন্যতম  হেলা  জুমার  িদন।  এ  িদেনর
সঙ্েগ জিড়েয় আেছ অেনক আহকাম ও ঐিতহািসক নানা ঘটনা।

রাসুল  (সা.)  বেলেছন,  “িনঃসন্েদেহ  জুমার  িদন  েসরা  িদন  ও  আল্লাহর
কােছ সর্েবাত্তম িদন। আল্লাহর কােছ তা ঈদুল আজহা ও ঈদুল িফতেরর
িদেনর েচেয়ও উত্তম।”-ইবেন মাজাহ।

অন্য  হািদেস  আেছ,  ‘‘েযসব  িদেন  সূর্য  উিদত  হেয়েছ  এরমধ্েয
সর্েবাত্তম  হেলা  জুমার  িদন।’’  জুমার  িদনেক  মুসলমানেদর  ঈেদর  িদন
িহেসেব আখ্যািয়ত করা হেয়েছ।

জুমার  ফিজলত  সম্পর্েক  রাসুল  (সা.)  বেলেছন,  ‘‘এক  জুমা  েথেক  অপর
জুমা  উভেয়র  মােঝর  (েগানােহর  জন্য)  কাফফারা  হেয়  যায়,  যিদ  কিবরা
েগানােহর সঙ্েগ সম্পৃক্ত না হেয় থােক।”-মুসিলম

রাসুল (সা.) অন্য হািদেস বেলন, “েয ব্যক্িত জুমার িদন ভােলা কের
েগাসল কের সকাল সকাল মসিজেদ আসেব এবং ইমােমর িনকটবর্তী হেব এবং
মেনােযাগ  িদেয়  খুতবা  শুনেব  ও  চুপ  থাকেব  তার  জুমার  সালােত  আসার
প্রত্েযক পদক্েষেপ এক বছেরর নামাজ ও েরাজা পালেনর সওয়াব হেব।’’-
িতরিমিজ

চলুন েজেন েনওয়া যাক জুমার িদেনর আরও িকছু আমল:

১: জুমার িদন েগাসল করা। যােদর ওপর ফরজ তােদর জন্য এ িদেন েগাসল
করােক রাসুল সা. ওয়ািজব বেলেছন।

২: জুমার নামােজর জন্য সুগন্িধ ব্যবহার করা।

৩: িমস্ওয়াক করা।

৪: উত্তম েপাশাক পিরধান কের সাধ্যমেতা সাজসজ্জা করা।

৫: মুসল্িলেদর ইমােমর িদেক মুখ কের বসা।

৬:  মেনােযাগ  সহকাের  খুতবা  েশানা  এবং  খুতবা  চলাকালীন  চুপ  থাকা-
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এটা ওয়ািজব।

৭: আেগ েথেকই মসিজেদ যাওয়া।

৮: সম্ভব হেল পােয় েহঁেট মসিজেদ যাওয়া।

৯: জুমার িদন ও জুমার রােত েবিশ েবিশ দরুদ পাঠ করা।

১০: িনেজর সবিকছু েচেয় এ িদন েবিশ েবিশ েদায়া করা।

১১: েকউ মসিজেদ কথা বলেল ‘চুপ করুন‘ এেতাটুকুও না বলা।

১২: মসিজেদ যাওয়ার আেগ কাঁচা েপঁয়াজ-রসুন না খাওয়া ও ধূমপান না
করা।

১৩:  খুতবার  সময়  ইমােমর  কাছাকািছ  বসা।  েকােনা  ব্যক্িত  যিদ
জান্নােত  প্রেবেশর  উপযুক্ত  হয়,  িকন্তু  ইচ্ছা  কেরই  জুমার  নামােজ
ইমাম েথেক দূের বেস, তেব েস েদিরেত জান্নােত প্রেবশ করেব।

১৪: এেতাটুকু েজাের আওয়াজ কের েকােনা িকছু না পড়া, যােত অন্েযর
ইবাদত ক্ষিতগ্রস্ত হয় বা মেনােযােগ িবঘ্ন ঘেট।


