
বাংলােদশ  একােডিমক  অব
সােয়ন্েসেসর ‘বাস-েগাল্ড েমেডল
এওয়ার্েড’  ভূিষত  হেয়েছন  ডা.
মাহতাব স্বপ্নীল
েচম্বার েডস্ক::

বাংলােদশ  একােডিমক  অব  সাইন্েসস-এর  ‘বাস-েগাল্ড  েমেডল  এওয়ার্ড-
২০২১’ ভূিষত হেয়ছন অধ্যাপক ডাঃ মামুন আল মাহতাব (স্বপ্নীল)। তােক
বােয়ালিজক্যাল  সাইন্েসস  ক্যাটাগিরেত,  িসিনয়র  গ্রæেপ  এই  পদকিট
প্রদান  করা  হয়।  বাংলােদশ  একােডিমক  অব  সাইন্েসস-এর  সিচব  অধ্যাপক
ডা.  হািসনা  খান  স্বাক্ষিরত  এক  পত্ের  জানােনা  হয়,  িলভার  িবষেয়
গেবষনায়  অসামন্য  অবদান  এবং  সােথ  েদেশ  বােয়ালিজক্যাল  সাইন্েসস
সংক্রান্ত  গেবষনার  সার্িবক  অগ্রগিতেত  ভূিমকা  রাখায়  অধ্যাপক
স্বপ্নীলেক এই পদেক ভূিষত করা হেয়েছ।

উল্েলখ্য অধ্যাপক স্বপ্নীল ময়মনিসংহ েমিডেকল কেলজ েথেক ১৯৯৫ সােল
এম.িব.িব.এস,  ১৯৯৮  সােল  লন্ডন  িবশ্বিবদ্যালয়  েথেক
গ্যাস্ট্েরাএন্টােরালিজেত এম.এস.িস এবং ২০০৬ সােল বঙ্গবন্ধু েশখ
মুিজব  েমিডক্যাল  িবশ্বিবদ্যালয়  েথেক  েহপােটালিজেত  এম.িড  িডগ্রী
অর্জন  কেরন।  িতিন  ইন্িডয়ান  কেলজ  অব  িফিজিসয়ানস,  রেয়ল  কেলজ  অব
িফিজিশয়ানস  অব  আয়ারল্যান্ড  এবং  রেয়ল  কেলজ  অব  িফিজিশয়ানস  অব
লন্ডেনর  েফেলা।  বর্তমােন  িতিন  বঙ্গবন্ধু  েশখ  মুিজব  েমিডক্যাল
িবশ্বিবদ্যালেয়র  ইন্টারেভনশনাল  েহপােটালিজ  িডিভশেনর  প্রধান
িহসােব কর্মরত আেছন। িতিন এই িবশ্বিবদ্যালেয়র েহপােটালিজ িবভােগর
সদ্য-সােবক েচয়ারম্যান। পাশাপািশ অধ্যাপক স্বপ্নীল জাপােনর এিহেম
িবশ্বিবদ্যালেয়র  গ্যাস্ট্েরাএন্টােরালিজ  ও  েমটােবালিজ  িবভােগর
িভিজিটং  অধ্যাপক  এবং  ভারেতর  অল  ইন্িডয়া  ইন্সিটিটউট  অব  েমিডেকল
সাইন্েসস,  ঋিষেকেশর  গ্যাস্ট্েরাএন্টােরালিজ  িবভােগর  েবার্ড  অব
স্টািডেজর  সদস্য।  অধ্যাপক  স্বপ্নীল  িবশ্ব  স্বাস্থ্য  সংস্থার
দক্িষন-পূর্ব  এশীয়  অঞ্চেলর  ভাইরাল  েহপাটাইিটস  সংক্রান্ত
স্ট্র্যােটিজক এন্ড েটকিনক্যাল এডভাইজাির গ্রæেপর অন্যতম সদস্য।

িতিন  একািধক  ক্িলিনক্যাল  ট্রায়ােল  প্রধান  গেবষক  িহসােব  কাজ
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কেরেছন।  এর  অন্যতম  হচ্েছ,  েহপাটাইিটস  িব  ভাইরােসর  েথরািপউিটক
ভ্যাকিসন  ন্যাসভ্যােকর  েফইজ  ১,  ২  ও  ৩  ক্িলিনক্যাল  ট্রায়াল।  তার
গেবষণালব্ধ ফলাফেলর িভত্িতেত এই ওষুধিট এরই মধ্েয িকউবাসহ একািধক
েদেশ েরিজষ্ট্েরশন েপেয়েছ এবং বাংলােদেশও ওষুধ প্রশাসন অিধদপ্তর
ওষুধিটর  েরিসিপ  অনুেমাদন  কেরেছ।  বর্তমােন  জাপােন  ওষুধিটর
ক্িলিনক্যাল ট্রায়াল চলেছ। অধ্যাপক স্বপ্নীল বাংলােদেশ উদ্ভািবত
েকািভড-১৯  ভ্যাকিসন  ক্যান্িডেডট  বঙ্গভ্যাক্েসর  ক্িলিনক্যাল
ট্রায়ােলরও প্রধান গেবষক।

পাশাপািশ  অধ্যাপক  স্বপ্নীল  বাংলােদেশ  িলভার  ক্যান্সার  িচিকৎসায়
সর্বাধুিনক  পদ্ধিত  ট্রান্স-আর্টািরয়াল  েকেমা-এম্েবালাইেজশন
(েটইস)-এর  পুেরাধা।  একই  সােথ  িতিন  িলভার  েফইিলওের  অেটােলাগাস
েহেমাপেয়িটক  স্েটমেসল  ট্রান্সপ্ল্যান্েটশন,  প্লাজমা  এক্সেচঞ্জ  ও
িলভার  ডায়ালাইিসেসরও  পিথকৃত।  ভেয়স  অব  আেমিরকা  ও  িবিবিস  বাংলা  এ
িনেয়  তার  সাক্ষাৎকার  প্রচার  কেরেছ।  িবিভন্ন  েদশী-িবেদশী
ৈবজ্ঞািনক  জার্নােল  অধ্যাপক  স্বপ্নীেলর  প্রায়  ৩০০িট  গেবষণা
প্রবন্ধ প্রকািশত হেয়েছ। চলমান েকািভড-১৯ প্যান্েডিমেকর সময় তার
এ সংক্রান্ত ২১িট গেবষণা প্রবন্ধ িবিভন্ন আন্তর্জািতক ৈবজ্ঞািনক
জার্নােল প্রকািশত হেয়েছ। এছাড়া েদশী-িবেদশী ৈবজ্ঞািনক সম্েমলেন
িতিন ৩৫০িটরও েবিশ েলকচার প্রদান কেরেছন।

অধ্যাপক স্বপ্নীল এ পর্যন্ত ৫িট িলভার িবষয়ক েটক্সট বই সম্পাদনা
কেরেছন  যার  প্রিতিট  িবিভন্ন  খ্যাতনামা  আন্তর্জািতক  েমিডেকল
প্রকাশনা সংস্থা প্রকাশ কেরেছ। এগুেলা হচ্েছ ‘িলভার ◌ঃ এ কমপ্িলট
বুক  অক  েহপােটা-প্যানক্িরয়ােটা-িবিলয়ারী  িডিজেজজ’  (প্রকাশক  ◌ঃ
এলেসিভেয়র,  প্রকাশকাল  ◌ঃ  ২০০৯),  ‘কম্প্িরেহনিসভ  েটক্সট  বুক  অব
েহপাটাইিটস  িব’,  ‘েটক্সট  বুক  অব  েহপােটাগ্যাস্ট্েরাএন্টােরালিজ’
ও ‘েহপােটাগ্যাস্ট্েরাএন্টােরালিজ প্েরসক্রাইবার’ (প্রকাশকঃ েজিপ
ব্রাদার্স, প্রকাশকাল যথাক্রেমঃ ২০১০, ২০১৫ ও ২০১৬) এবং ‘ফ্যািট
িলভার  িডিজজ’  (প্রকাশকঃ  ম্যাকিমলান  পাবিলশার্স,  প্রকাশকালঃ
২০১২)।

একািধক  শীর্ষস্থানীয়  আন্তর্জািতক  ৈবজ্ঞািনক  জার্নােলর
এিডেটািরয়াল  েবার্েডর  সদস্য  অধ্যাপক  স্বপ্নীল।  িতিন  এিশয়ান
প্যািসিফক  ফর  দ্যা  স্টািড  অব  দ্যা  িলভার  কর্তৃক  প্রকািশত
েহপােটালিজ  ইন্টারন্যাশনােলর  এেসািসেয়ট  এিডটর,  ইউেরাএিশয়ান
গ্যাস্ট্েরাএন্টােরালিজক্যাল  এেসািসেয়শন  কর্তৃক  প্রকািশত
ইউেরাএিশয়ান  জার্নাল  অব  েহপােটাগ্যাস্ট্েরাএন্টােরালিজর  েকা-



এিডটর  ইন  চীফ,  ইন্িডয়ান  ন্যাশনাল  এেসািসেয়শন  ফর  স্টািড  অব  দ্যা
িলভার  কর্তৃক  প্রকািশত  জার্নাল  অব  ক্িলিনক্যাল  এন্ড
এক্সেপিরেমন্টাল েহপােটালিজর এিডেটািরয়াল েবার্েডর সদস্য, কিলঙ্গ
গ্যাস্ট্েরাএন্টােরালিজক্যাল  ফাউন্েডশন  কর্তৃক  প্রকািশত
েহপাটাইিটস  িব  এন্যুয়ােলর  েকা-এিডটর  ইন  চীফ  এবং  মার্িকন
যুক্তরাষ্ট্র  েথেক  প্রকািশত  ফ্রন্িটয়ার্স  ইন
গ্যাস্ট্েরাএন্টােরালিজর িরিভউয়ার এিডটর।

ইিতপূর্েব  অধ্যাপক  স্বপ্নীল  ন্যাসভ্যাক  উদ্ভাবেনর  জন্য  িকউবান
একােডিম  অব  সাইন্েসস  কর্তৃক  ২০১৯-সােল  ‘প্িরিমও  ন্যাশনাল’  পদক
লাভ। িতিন ২০১৩ সােল আেমিরকান এেসািসেয়শন ফর দ্যা স্টািড অব দ্যা
িলভােরর  ‘প্েরিসেডন্িসয়াল  িডস্িটংশন’  অর্জন  কেরন  আর  ২০১৪  সােল
ইউেরাএিশয়ান  গ্যাস্ট্েরাএন্টােরালিজক্যাল  এেসািসেয়শন  কর্তৃক
‘অর্ডার  অব  েমিরট’-এ  ভ‚িষত  হন।  ভারেতর  কিলঙ্গ
গ্যাস্ট্েরাএন্টােরালিজক্যাল  ফাউন্েডশন  তােক  ২০১৫  সােল
সম্মানসূচক  ‘ব্লুমবার্গ  ওেরশন’  প্রদান  কের।  ২০১৬  সােল  িতিন
ভারেতর  েচন্নাইেয়র  েভনাস  িরসার্চ  ফাউন্েডশন  েথেক  ‘িডসিটংগুইশড
সাইন্িটস্ট ইন েহপােটালিজ’ পদক লাভ কেরন। ২০১৭ সােলর ‘হুজ হু’-েত
তার  জীবনী  অন্তর্ভ‚ক্ত  হেয়েছ।  িতিন  ২০১৮-েত  মার্ক্ইুস  হুজ  হু
কর্তৃক ‘এলবার্ট েনলসন মার্কুইস লাইফ টাইম এিচভেমন্ট এওয়ার্ড’ এ
ভূিষত হন। বাংলােদশ েবৗদ্ধ কৃষ্িট প্রচার সংঘ তােক ‘িবশুদ্ধানন্দ
মহােথেরা  স্বর্ন  পদক  ২০১৮’  প্রদান  কেরেছ।  ২০২২  সােল  িতিন
‘জুমবাংলা যুগপুর্িত সন্মাননা’ লাভ কেরন।

এছাড়াও  তার  গেবষণার  স্বীকৃিত  িহেসেব  িতিন  ইন্টারন্যাশনাল
এেসািসেয়শন  ফর  িদ  স্টািড  অব  দ্যা  িলভার,  ওয়ার্ল্ড
গ্যাস্ট্েরাএন্টােরালিজ  অর্গানাইেজশন,  এিশয়ান-প্যািসিফক
এেসািসেয়শন  ফর  দ্যা  স্টািড  অব  দ্যা  িলভার,  এিশয়া-প্যািসিফক
প্রাইমারী  িলভার  ক্যান্সার  এক্সপার্ট  গ্রুপ,  জাপান  েসাসাইিট  অব
েহপােটালিজ,  টার্িকশ  েসাসাইিট  অব  েহপেটা-িবিলেয়া-
প্যানক্িরয়ােটালিজ  এবং  ইন্িডয়ান  ন্যাশনাল  এেসািসেয়শন  ফর  স্টািড
অব দ্যা িলভার কর্তৃক িবিভন্ন সমেয় পুরস্কৃত হেয়েছন।

েকািভড-১৯  প্যান্েডিমেক  একজন  ফ্রন্টলাইনার  িহেসেব  গুরুত্বপূর্ণ
ভূিমকা  রাখায়  অধ্যাপক  স্বপ্নীল  ওয়ালটন  গ্রæপ  কর্তৃক  ‘েহলথেকয়ার
িহেরাজ  এওয়ার্ড  ২০২০’,  বাংলােদশ-আেমিরকান  েচম্বার  অব  কমার্স
কর্তৃক  ‘গ্েলাবাল  িবজেনস  িসএসআর  এওয়ার্ড  ২০২১’,  ওয়ার্ল্ড
অরগানাইেজশন অব ফ্যািমিল িফিজিশয়ানস কর্তৃক ‘গ্েলাবাল েহলথেকয়ার



িলডারিশপ এওয়ার্ড ২০২১’ েরাটাির ইন্টারন্যাশনাল কর্তৃক ‘েকািভড-
১৯  িহেরা’  এবং  নারীকন্ঠ  ফাউন্েডশন  কর্তৃক  ‘েকািভড  িহেরা’
এওয়ার্েড ভূিষত হন।
অধ্যাপক স্বপ্নীল এিশয়ান প্যািসিফক এেসািসেয়শন ফর দ্যা স্টািড অব
িলভােরর  েহপাটাইিটস  িব,  েহপাটাইিটস  িস,  এিকউট  অন  ক্রিনক  িলভার
েফইিলউর, িলভার ফাইব্েরািসস এবং বাড িচয়াির িসন্ড্েরাম সংক্রান্ত
গাইডলাইন কিমিটগুেলার সদস্য। িতিন ইউেরািপয়ান এেসািসেয়শন ফর দ্যা
স্টািড  অব  িলভােরর  ফ্যািট  িলভার  সংক্রান্ত  আঞ্চিলক  িবেশষজ্ঞ
প্যােনেলরও সদস্য।

বাংলােদেশর  িলভার  িবেশষজ্ঞেদর  জাতীয়  সংগঠন  এেসািসেয়শন  ফর  দ্যা
স্টািড অব িলভার িডিজেজজ বাংলােদেশর িতিন পরপর সাতবার িনর্বািচত
েজনােরল  েসক্েরটারী,  বঙ্গবন্ধু  েশখ  মুিজব  েমিডক্যাল
িবশ্বিবদ্যালয়  েহপােটালিজ  এলুমনাই  এেসািসেয়শেনর  প্রিতষ্ঠাতা
সভাপিত  এবং  েফারাম  ফর  দ্যা  স্টািড  অব  দ্যা  িলভােরর  প্রিতষ্ঠাতা
েচয়ারম্যান।  পাশাপািশ  িতিন  ইউেরাএিশয়ান
গ্যাস্ট্েরাএন্টােরালিজক্যাল  এেসািসেয়শেনর  ভাইস  প্েরিসেডন্ট,
সাউথ  এিশয়ান  এেসািসেয়শন  ফর  দ্যা  স্টািড  অব  দ্যা  িলভােরর  সাধারণ
সম্পাদক,  এিশয়ান  প্যািসিফক  এেসািসেয়শন  ফর  দ্যা  স্টািড  অব  দ্যা
িলভােরর  কার্যকরী  সদস্য  এবং  ইন্িডয়ান  ন্যাশনাল  এেসািসেয়শন  ফর
স্টিড  অব  দ্যা  িলভােরর  ইন্টারন্যাশনাল  েকা-অর্িডেনটর।  অধ্যাপক
স্বপ্নীল বাংলােদশ স্েটম েসল এন্ড িরেজনােরিটভ েমিডিসন েসাসাইিটর
প্রিতষ্ঠাতা  সাধারণ  সম্পাদক।  িতিন  ইন্টার-একােডিম  পার্টনারিশেপর
িরেজনােরিটভ েমিডিসন সংক্রান্ত ওয়ার্িকং পার্িটর সারা িবশ্ব েথেক
িনর্বািচত ১২ জন সদস্েযর অন্যতম।

অধ্যাপক  স্বপ্নীল  ১৯৭০  সােল  এক  সম্ভ্রান্ত  পিরবাের  জন্মগ্রহণ
কেরন।  িপতা  মরহুম  ইঞ্িজিনয়ার  মাহতাব  উদ্িদন  আহেমদ  িসেলট  েজলার
ছড়ারপােড় এক সম্ভ্রান্ত পিরবাের জন্মগ্রহন কেরন। িতিন সড়ক ও জনপথ
অিধদপ্তেরর অবসরপ্রাপ্ত প্রধান প্রেকৗশলী িছেলন।


